
 

 

 

Salt Lake City အ Afterschool & တ ၢ်က  ၢ်ခါတ ၢ်ရ  ၢ်တ ၢ်က  ျဲၤ 

ၢ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

$14 - $285 လၢတကတ ၢ ီၢ်အဂ ၢ ီၢ်*  

တၢ ီၢ်က ၢ ီၢ် ကပ ီၢ်က   ီၢ်တၢ ီၢ်အဘ ူးအလဒဲ ူး 

ပ ှၤဘ ီၢ်က ဘ ီၢ်ခကဲ  ီၢ် သစ့့ဆ  ီၢ်ထ တဲဖ ီၢ်အ  ီၢ်ဝဲလ ှၤ.  

*သနှ့ၤထ  ီၢ်သူးလၢ စ့ဟဲန  ီၢ်ဒ ူးဟ  ီၢ်ဖ ဃ ဖ  

အန  ီၢ်ဂ ၢ ီၢ်ဖ ခ  ီၢ်န ့ီၢ်လ ှၤ. 

 

တ ၢ်ရ  ၢ်တ ၢ်က  ျဲၤအဘ ူးအလ  

တ ှၤတဖ ီၢ်သနှ့ၤထ  ီၢ်အသူးလၢ က  ဖ အတၢ ီၢ်သူးစဲအဖ ခ  ီၢ် ဒ ူး 

ဆ တလဲအကတ ၢ ီၢ်တဘ  စ  ီၢ်စ  ီၢ်န ့ီၢ်လ ှၤ. တၢ ီၢ်အဒ တန ှၤပ ီၢ်ဃ  ီၢ်-  

Skateboarding (တၢ ီၢ်ဒ ူးန  ီၢ်တလ  ီၢ်ဘ ့ီၢ်ဘ ီၢ်) 

Film Making (တ ၢ်ဒတိ ၢ်ဂ ီၤမူ) 

Video Game Design (တၢ ီၢ်တဘ့ ၢ ီၢ်ဒ ၢ ီၢ်အ  ီၢ်တၢ ီၢ်လ  ီၢ်က ဲ) 

Cooking (တ ၢ်ဖ အ  ၢ်တ ီၤအ  ၢ်တ ၢ်) 

Music (တ ၢ်သူ ၢ်ဝ  ၢ်သးဆ ) 

Computer Exploration (တၢ ီၢ်ဃ က ၢ ီၢ်သ ့ီၢ်ညါခ  ီၢ်ဖ ၠူထၢ ီၢ်) 

Podcasting (တၢ ီၢ်ဘ ူးဘ ီၢ်ရှၤလ ှၤတၢ ီၢ်ကလ ၢ ီၢ်) 

Outdoor Adventures 

(တၢ ီၢ်ဃ ထ  ီၢ်နၢ့ ီၢ်တၢ ီၢ်လဲှၤခ ဖ  အသ လၢတၢ ီၢ်ပ  ပ ှၤ) 

Visual Arts (ဒ လဲှၤက  ီၢ်သလ့ၢပက ၢ ီၢ်အ ှၤသ)့ 

Book Making (တၢ ီၢ်တလ့  ီၢ်)  

STEM 

City Exploration (တၢ ီၢ်ဟူးဃ သ ့ီၢ်ညါဝ့ၢ ီၢ်အဂ့ၢ ီၢ်)  

Healthy Habits (လ ၢ ီၢ်လၢ ီၢ်လၢအဂ့ှၤတဖ ီၢ်) 

Creative Writing (တၢ ီၢ်က ဲူးဟဲလၢတၢ ီၢ်ဆ ကမ  ီၢ်မ  ) 

 

တ ျဲၤတဖ ၢ် 

CENTRAL CITY 

315 E 600 S 

ERICA ANDINO 

801-381-6836 

 
FAIRMONT PARK 

1040 E 2250 S 

LAUREN UNDERWOOD 

801-573-6519 | 801-466-0904 

 
LIBERTY PARK 

1031 S 600 E 

JESS UNG 

801-558-8223 | 801-533-0485 

 
OTTINGER HALL 

233 N CANYON RD 

CONNIE PAREDES-POZAS 

801-573-1349 | 801-320-0939 

 
SORENSON UNITY CENTER 

3RD - 6TH GRADE 

1383 S 900 W 

LOLA PAREDES 

801-879-9678 | 801-535-6532 

 
SORENSON 

MULTI-CULTURAL CENTER 

K - 2ND GRADE 

855 W CALIFORNIA AVE 

FERNANDO PUGA 

385-282-9933 

 
FAIRPARK 

100 N 1000 W 

ANGEL GOMEZ 

385-495-8960 

တ ၢ်လ  ၢ်တ ၢ်က ျဲတဖ ၢ် 

YouthCity တ စၢှၤမှၤစၢှၤ သူးစၢ ီၢ်တၢ ီၢ်ဒ  ီၢ်ထ  ီၢ် 

ထ ထ  ီၢ်လၢအဂ့ှၤလၢ Salt Lake City ခ ဖ   

တၢ ီၢ်ဟ ့ီၢ်လ ှၤ က  အခ ၢတၢ ီၢ်ခ ဲူးတၢ ီၢ်ယ ီၢ်တဖ ီၢ် လၢ 

ပ ှၤတဝၢ, သူးတၢ ီၢ်တ ၢ ီၢ်ဘ ီၢ်, တၢ ီၢ်သတ့ၢ ီၢ်ဘ ီၢ်, 

တၢ ီၢ်သကဲ ီၢ်ပဝူး ဒ ူး ထ ဖ က ၢ ီၢ်ဖ တၢ ီၢ်ဒ  ီၢ်ထ  ီၢ် 

ထ ထ  ီၢ်အဂ ၢ ီၢ်လၢ ခ  ီၢ်ဃၢှၤနဆ့ၢ ီၢ်လၢအပ ီၢ်ဃ  ီၢ် 

တၢ ီၢ်ခဲလၢ ီၢ်ခဲဆအ့ပ ှၤန ့ီၢ်လ ှၤ. 

 

တ ၢ်မ  ၢ်လ ၢ်က  ၢ်စ  

Afterschool တၢ ီၢ်ရဲ ီၢ်တၢ ီၢ်က ဲှၤတဖ ီၢ်လၢ ပ ှၤသူးစၢ ီၢ်လၢ K-6 တ ှၤအဂ ၢ ီၢ် | လၢကနၢ့ ီၢ်အါထ  ီၢ်တၢ ီၢ်ဂ့ၢ ီၢ်တၢ ီၢ်က  ှၤအဂ ၢ ီၢ် လဲှၤဆ - youthcity.com 

မ ၢ ီၢ်ဆ ီၢ် - မ ၢ ီၢ်လ့ှၤဧ ှၤ ဟါ 2:00 န ီၢ်ရ  ီၢ် - ဟါ 6:00 န ီၢ်ရ  ီၢ်, မ ၢ ီၢ်ဖ ဖူး မ ၢ ီၢ်ထ  ီၢ် 12:00 န ီၢ်ရ  ီၢ် - ဟါ 6:00 န ီၢ်ရ  ီၢ် 



 
    
  လါယ$ၤလံ 1, 2024 
 
ဟဲလိၣ် YouthCity ဟံၣ်ဖိဃီဖိတဖၣ်! 

 
ပသ$ၣ်ပိၢ်သးဝးလၢကဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ တၢ်ဆၢကတီၢ်အပနလိၢ YouthCity 2024-25 ကိၠဝံၤတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. ပကA$ၢ်အတၢ်မၤအါဝဲဒးီ 

တၢ်ကတဲာ်ကတီၤတၢ် လၢ ကိၠဝံၤတၢ်ဟ$းတၢ်ဂဲၤတဖၣ်, တၢ်လဲၤခီဖျိတဖၣ် ဒးီ တၢ်ဃGထၣ်ံနၢ့်တၢ်အသတီဖၣ် အနၣ်ံလၢအဂ့ၤကဒးီတနၣ်ံအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

ကိၠနၣ်ံတနၣ်ံအၤံနၣ့် ပကဃGသၣ့်ညါဝဲ STEM အဂ့ၢ်, ကမၤလိဘၣ်ဃး တၢ်အၣ်ိဆ$ၣ်အၣ်ိချI ဒးီ တၢ်အၣ်ိမGာ်အၣ်ိပၢၤ, ကသးစၢၢ်ဆၢလၢ တၢ်မၤစၢၤတၢ် ဒးီ 

ထဖိံကီၢ်ဖိအတၢ်KGာ်လီၤပၣ်ဃGာ် မၤသကိးတၢ်, ကဃထိသံၣ့်ညါ ခီၣ်လၣ့်ကိၠ ဒးီ သးသမ$တစၤိတၢ်ဖံးတၢ်မၤအတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်တဖၣ်, ကမၤအါထၣ်ီ 

ပကျိၣ်စ့တၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ်, ကKGာ်လီၤပၣ်ဃGာ်လၢ တၢ်လိာ်ခိၣ်လိာ်ကဲွတဖၣ် ဒးီ တၢ်မၤဖMံသ$ၣ်ဖMံသး, ဒးီ ကဃGထၣ်ံသၣ့်ညါ တၢ်ဒGးကဲထၣ်ီတၢ်အသ ီ

တၢ်မၤအကျိၤအကျဲ အတၢ်လီၤကမၢကမၣ်နၣ့်လီၤ. ပသ$ၣ်ပိၢ်သးဝးဘၣ်ဃး တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤဒးီ တၢ်တိာ်ကျဲၤအသ$ၣ်ဖMံသးညဒီးီ လၢအဟၣ့် 

ပMၤတၢ်က$ၣ်ဘၣ်က$ၣ်သတ့ဖၣ်လၢ ပတိာ်ကျဲၤဝဲလၢ ကိၠအနၣ်ံအၤံအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
2024-25 YouthCity ကိၠဝံၤတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအၤံ ကစးထၣ်ီလၢ မGၢ်ယ$ာ်, လါအကီ$း 20, 2024, ဒးီ ပလ$ၤပိာ်မၤထွ ဲSalt Lake City School Districts 

လံာ်နၣ်ံလံာ်လါ နၣ့်လီၤ. YouthCity ကိၠအသးနၣ်ံတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ် ဆၣ်ီထွဖိဲသၣ်တဖၣ်လၢ အခဲကနၤံအၤံထၣ်ီဝဲ တီၤဖိသၣ် တGၤ ဃGတီၤနၣ့်လီၤ. 

သးစၢ်လၢအထၣ်ီဝဲ Kွတီံၤတနၣ်ံအၤံနၣ့် တၢ်ကဲွမGာ်အၤီလၢ ကKGာ်လီၤ ပတံၤသကိး YouthCity သးစၢ် တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ လၢတၢ်ဒGးအၣ်ိထၣ်ီအၤီလၢ 

ကမၤလၢပMဲၤ အဝဲသၣ့်အတၢ်ဒၣ်ိထၣ်ီထထီၣ်ီ အတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် ဒးီ တၢ်သးစတဲဖၣ်နၣ့်လီၤ. 
 
ဒသ်းစၢ်တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအါခါလၢထကီံၢ်ဒတီဘၣ့်အပ$ၤအသးိ, YouthCity ကွၢ်ဆၢၣ်မဲာ်ဝဲ ပMၤမၤတၢ်ဖိတလၢတပMဲၤ ဒးီ လၢတၢ်ဂ့ၢ်အၤံအဃ ိ

ပကွၢ်စ$ၣ်ကယာ်ဝဲ ပတၢ်ဆးဲလီၤမံၤဖဲ ပတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတခါစGာ်စGာ်လီၤတံၢ်လီၤဆးဲနၣ့်လီၤ. ပကA$ၢ်ဖံးတၢ်မၤတၢ် လၢတၢ်ကျဲးစၢး ထGးဂံၢ်ထGးဘါအပ$ၤလၢ 

တၢ်ဃGပMၤမၤတၢ်ဖိအသတီဖၣ် အဖီခိၣ် လၢကမၤစၢၤဆၣ်ီထွ ဲပတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. ဝံသးစ$ၤကွၢ်ဘၣ် တၢ်ဃGပMၤမၤတၢ်ဖိ အလံာ်တီလံာ်မီ 

တဖၣ် လၢတၢ်ဘျးစဃဲGာ်အၤီ ဒးီ ဟၣ့်ခီဟၣ့်နၤီလီၤ တၢ်ဖံးတၢ်မၤတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢ အသ$ၣ်ပိၢ်သးဝးအၤံ လၢနတၢ်ဘျးစတဲဖၣ်အပ$ၤနၣ့်တကၢ့်. 
 
တၢ်ဆးဲလီၤမံၤလံာ်ကီွၣ်ဒတိဖၣ်လၢ 2024-25 YouthCity ကိၠဝံၤတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအဂီၢ်နၣ့် တၢ်မၤနၢ့်အၤီလၢ ပပMာ်ယဲၤသန ့ www.youthcity.com 

သန့ၣ့်လီၤ. စးခိတၢ်ဆးဲလီၤမံၤလံာ်ကီွၣ်ဒတိဖၣ် တၢ်မၤနၢ့်အၤီသဖဲ့ YouthCity တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲခဲလၢာ်နၣ့်လီၤ. ဒအ်ပ$ၤကံွာ်အသးိ, ဖိသၣ်တဖၣ်လၢ 

အဆးဲလီၤမံၤအခဲကနၤံအၤံလၢ YouthCity တၢ်ကိၢ်ခါတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအပ$ၤနၣ့် တၢ်ကဟၣ့်အၤီ တၢ်ဆးဲလီၤဆမံိၤအခဲွးအယာ် တKွ ံဒးီ ပတံထၣ်ီ 

လံာ်ကီွၣ်ဒအိလၢအပMဲၤတခါသ ့စးထၣ်ီဖဲ မGၢ်ယ$ာ်, လါယ$ၤလံ 2, 2024 နၣ့်လီၤ. ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢတထၣ်ီဝဲ YouthCity အခဲကနၤံအၤံနၣ့် ပတံထၣ်ီ 

တၢ်ဆးဲလီၤမံၤ လံာ်ကီွၣ်ဒအိလၢအပMဲၤတခါသ ့စးထၣ်ီလၢ မGၢ်ဆၣ်, လါယ$ၤလံ 8, 2ဝ24 နၣ့်လီၤ. 
 
ကဆးဲလီၤနဖိအမံၤဆ$ ပတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ်အပ$ၤအဂီၢ် ဝံသးစ$ၤပတံထၣ်ီ တၢ်ဆးဲလီၤမံၤ လံာ်ကီွၣ်ဒအိလၢအပMဲၤတခါဆ$ Senior Community 

Programs Manager (ပMၤတဝၢတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤမ$ဒါခိၣ်အဒၣ်ိ) လၢတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲလၢနအၣ်ဲဒးိထၣ်ီအဂီၢ်နၣ့်တကၢ့်. Senior Community 

Programs Managers ကပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤ တၢ်ဆးဲလီၤမံၤဒးီ ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဒ$ၣ်စGာ်စGာ် တGၤပတGၤဃၤီဝဲ တၢ်ဆးဲလီၤမံၤအတၢ်ပာ်ပနၣ်ီလၢ တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ 

တခါစGာ်စGာ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. ဝံသးစ$ၤ ပာ်သ$ၣ်ပာ်သးလၢ တၢ်ဆးဲလီၤမံၤအၤံသနၤ့ထၣ်ီအသးစ့ၢ်ကီးလၢ ကိၠတၢ်ဝံစာ်ိတီဆMၢ အတၢ်Xတီၢ်နၢ့်တၢ်ပာ်ပနၣ်ီအဖီခိၣ် 

လၢတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတခါစGာ်စGာ် အဂီၢ် နၣ့်တကၢ့်. ဖဲတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတခါစGာ်စGာ်တGၤဃၤီဝဲ တၢ်ဆးဲလီၤမံၤအတၢ်ပာ်ပနၣ်ီနၣ့်, ပကစးထၣ်ီဝဲ တၢ်အၣ်ိခိးတၢ် 

အစရီနၣ့်လီၤ. ဖဲ တၢ်လီၢ်လၢ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲအပ$ၤ အၣ်ိထၣ်ီဝဲအခါ ပMၤKGာ်လီၤပၣ်ဃGာ်တၢ်တဖၣ်တၢ်ကသGးအၤီလၢ တၢ်အၣ်ိခိးစရီ ဆ$ 

တၢ်ပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤစရီ အပ$ၤ ဒးီ တၢ်ကဆးဲကျိး မိၢ်ပၢ်တဖၣ်/ပMၤကွၢ်ထွတဲၢ်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. 
 
ဖဲတၢ်ပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤတၢ်ဆးဲလီၤမံၤဝံၤအခါနၣ့်, Senior Community Programs Managers ကဟၣ့်လီၤ ဟံၣ်ဖိဃဖိီလၢ အဆးဲလီၤမံၤတဖၣ် 

လံာ်ဃတ့ၢ်အပMၤ့လၢ လါအကီ$း 2ဝ23 တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအဘ$းအလဲတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. ဝံသးစ$ၤတိၢ်နၣ်ီလၢ Salt Lake City Corporation ကဃဝဲ့ 

ညKီGၢ်တလါဂီၢ်အဘ$းအလဲ  ½ (တဝာ်) လၢလါအကီ$း 2ဝ24 အဂီၢ် မ့ၢ်လၢ ပစးထၣ်ီလၢ လါအခၢၣ်သး အဃနိၣ့်လီၤ. ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဖၣ် တၢ်ကဃန့ၢ့် 



တလါတဘျီအဘ$းအလဲပMဲၤပMဲၤစးထၣ်ီလၢ လါစးဲပတဘ့ၢၣ် 2ဝ24 နၣ့်လီၤ. ဒအ်ပ$ၤကံွာ်အသးိ, တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအဘ$းအလဲတဖၣ်နၣ့် တၢ်ဆၢတဲာ်အၤီ

ခီဖျိတၢ်ဘ$းတၢ်လဲအနၣ်ီထၣ်ိလၢသနၤ့ထၣ်ီအသးလၢ ဟံၣ်ဖိဃဖိီ အဒၣ်ိအလဲၢ် ဒးီ ကျိၣ်စ့တၢ်ဟဲKGာ်အဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. က$ၣ်သစ့့ဆၣ်ီထွတဲဖၣ် ဒးီ

တၢ်ကွၢ်ကပာ်ကံွာ်တၢ်ဘ$းတၢ်လဲတဖၣ် အၣ်ိဝဲဒတ်ၢ်လိၣ်အၣ်ိအသးိနၣ့်လီၤ. ကိၠဝံၤဒးီ တၢ်ကိၢ်ခါတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ အဘ$းအလဲလၢအအၣ်ိဝဲခဲလၢာ် 

တဖၣ်နၣ့် တၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်အၤီပMဲၤပMဲၤ တချ[းဖိသၣ်တဂၤအၤံ တၢ်ပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤအၤီလၢ တၢ်ကိၢ်ခါတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤလၢကဟဲအဂီၢ်နၣ့်လီၤ.

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဂၤ (တၢ်ဟဲကိးကၤ့တၢ်လၢကိၠအသနတိဖၣ်, တီၤဒၢးအတၢ်ဃGထၢတဖၣ်, တၢ်လဲၤဃGထၣ်ံသၣ့်ညါတၢ်လၢတၢ်မၤပျီအပ$ၤ 

အတၢ်ရဲၣ်လီၤကျဲၤလီၤတဖၣ် ဒးီ တလါတဘျီလံာ်နၣ်ံလံာ်လါတဖၣ်) နၣ့် တၢ်ကဟၣ့်ခီဟၣ့်နၤီလီၤအၤီဖဲ စMၤKွလံၢကဟဲအပ$ၤနၣ့်လီၤ.

ဝံသးစ$ၤတဘၣ်မၤယံာ်မၤနၢ်ီသးလၢကဆးဲကျိးပMၤဒးီတၢ်သကွံၢ်တဖၣ်တဂ့ၤ.

လၢတၢ်ဆၢဂ့ၤဆၢဝါအဂ့ၤကတၢၢ်အပ$ၤ! 

Liz Rich 
Associate Director 
Salt Lake City Corp of Youth & Family
Elizabeth.rich@slcgov.com 

mailto:Elizabeth.rich@slcgov.com


ကလုာဒ်ူၣ်- 

ပှၤဟံးစပဲနးံဖိ မ့တမ့ ပှၤလဲးတၣ့်နၣိ်ဖိ 
ပှၤတမ့ပှၤဟံးစပဲနးံဖိ မ့တမ့ ပှၤလဲးတၣ့်နၣိ်ဖိ 

ပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တအမံၤ-   အိၣ်ဖျဲၣ်မုနံၤ-____/____/____သးနံၣ်- မုၣ်ခွါ-  
                                                                                                              လါ    သီ    နံၣ် 

အိၣ်ဆိးလီကျဲ-   မိပအမံၤ-  

ဝ့-  ZIP:   လီတဲစိနီၣ်ဂံအဂ့ၤကတၢ#:  - -  တဆှၢလံာ်#:     - -   

ဂံခီၣ်ထံးအံမ့(လ)-    အံမ့(လ)အဂၤ-   

ကိၠ-  တီၤ-     ကိၠဖိအ ID/မုထူၣ်တအီၣ် #:  

AFTERSCHOOL 2024-2025 
တၢ်ဆးဲလၤီမံၤအလာံ်ကွၣီ်ဒ ိ

 

   စၢၤသဲွၣ်- 

အ့ရှၢၣ် 
ပှၤသူဖံးဖိ/ပှၤအၤြဖံၤကၤဖိ 
ပှၤကီးက့ရှၢၣ်ဖိ/ပှၤဝါဖံးဖိ 

ပှၤပစံးဖံးကီးဖိ 

အမဲရကၤပှၤထူလံၤဖိ 
အဂၤ 

မိၢ်ပၢ် မ့တမ့ၢ် ပ(ၤကွၢ်ထွတဲၢ်အဖိးသစဲးကဘၣ်ဖးဒးီဆးဲလီၤမံၤလၢအဖီလာ်လၢဖိသၣ်လၢက;<ာ်လီၤပၣ်ဃ<ာ်တၢ်လၢ YouthCity အပ>ၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ 

တ"ပျ"ကွံာ် ဒးီ တ"ဟ/့အ/ီလးိကၤ့တ"- လၢတအံၤအဃ ိယသၣ့်ညါပာ်ပနၣီ်ဒးီ အၢၣ်လၤီတူ 
လာိ်လၢယဖအိတာု်လၤီပၣ်ဃာု်လၢတဟးူတဂဲၤတဖၣ်အံၤဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကပၣ်ဃာု် နီခိ 
တဘၣ်ဒဘိၣ်ထံး ဒးီ/မတ့မ့သးတဘၣ်ဒဘိၣ်ထံး ဆ ူယနီကစ ဒးီ/မတ့မ့ ယဖိနၣ်လီၤ. 
လၢတဆကိမၣိ်ထံဆကိမၣိ်ဆးတဘၣ်ဃးယဖအိတပျဲလၢကာု်လၤီပၣ်ဃာု်လၢတသၣ့်
တဖၣ်အံၤအပၤူ, လၢယနီကစဒၣ်ဝဲ, ယဖ,ိ ယပှၤနသါတတဖၣ်, ယပၤှကျဲၤဃတုနသါဒးီ 
ပၤှပၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတတဖၣ်အဂီ ယၤလၢတအံၤအဃ ိမၤထၣူ်ဖျဲး တတကနၣ်ဃာု်တလၢနီ 
ကစတသးအိၣ်ဒီးတသ့ၣ်ညါအပူၤ လၢတဘၣ်ဒဘိၣ်ထံးတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့အဖခီၣိ်လၢ 
တမ့ဘၣ်လၢအအၣိ်ထၣီ်ခဖီျ ိYouthCity ပၤှမၤတဖအိမၤတတကၢးတဘၣ်လၢ တသး 
အၣိ်အပၤူ, လၢအအၣိ်ထၣီ်သလ့ၢယဖအိတာု်လၤီပၣ်ဃာု်နၣ်လၤီ. 

တ"ဟ/့ကၤ့စ့တဖၣ ်- YouthCity ကဟံးဃာ် တဟၣ့်ကဒါကၤ့စ့ 25 % 

(တဆဲးလၤီမံၤလၢတရဲၣ် တကျဲၤအဘးူအလဲ) လၢတပၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတလၢာ်ဘၣူ်လၢာ်စၤ့ 
တဖၣ်အဂီနၣ်လၤီ. တဟၣ့် ကၤ့စခ့ဲလၢာ်တဖၣ်နၣ် တဃထ့ၣီ်အၤီသလ့ၢနီကစ, ဃာု်ဒးီ 
တဟၣ့်ကၤ့စတ့ဃထ့ၣီ်လၢ တကွဲးအပၤူနၣ်လၤီ. တဟၣ့်ကၤ့စတ့ဖၣ်တတဟၣ့်လၤီအၤီ 
ဖဲတရဲၣ်တကျဲၤအခၣီ်ထံး တသဝီံၤဘၣ်နၣ်လၤီ. 

တ"ထၢဖှိ/တဖ/- ယတူလာိ်လၢကဟၣ့် Salt Lake City Attorney’s Office လၢ 
တထၢဖှိၣ်အဂီနၣ်လၤီ. ယနပၢလၢ စရလီၢတတဟၣ့်စဘ့ၣ်ဆၢဘၣ်ကတီလၢအသ ီ30 
အတီပၤူ မတ့မ့ အါနအံၤနၣ် တကဟၣ့်လၤီမဒူါဆူ Salt Lake City Attorney’s Office 
အအၣိ်လၢ တထၢဖှိၣ်အဂီနၣ်လၤီ. 

ဂ"့ဂ"ီအတူ"ကစူါယါဘျါ - လၢတအံၤအဃ ိယဟ့ၣ်စိဟ့ၣ်ကမီၤ Salt Lake City တရဲၣ် 
တကျဲၤပၤှမၤတဖလိၢ ကမၤတလၢယလီဒ ်အဝဲသၣ့်အတဆကိမၣိ်အဂၤ့ကတၢလၢဂ့ဂီအ ူ
တအၣိ်သးလၢအပၣ်ဃာု် ယဖိအပူၤ, ဒးီ တူလာိ်လၢကဟံးန မဒူါလၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢ တလၢာ် 
ဘၣူ်လၢာ်စၤ့ခဲလၢာ်, ကသံၣ်ကသီ မတ့မ့ တအၣိ်သးအဂၤ, လၢအကဲထၣီ်သးသအ့ဂီနၣ်လၤီ. 
ယနပၢလၢ ယၤ မတ့မ့ ယတအၣု်ကၤီခပီနံာ်နၣ်ကဒးိနတဃတ့အပှၤလၢ ဂ့ဂီအတူကစူါ 
ယါဘျါဒ်နၣ်အဂီနၣ်လၤီ. 
 
တၢ်ဝံစာိ်တဆီ.ၢ တၢ်ပျ-ဲ လၢတၢ်အၤံအဃ ိယဟၣ့်ယတၢ်ပျဲလၢ YouthCity ပ1ၤဘၣ်မ4ဘၣ်ဒါ 
တဖၣ်အဂီၢ်လၢ ကဝံစာိ်တဆီ1ၢယဖိ မတ့မၢ့် ပ1ၤဖိသၣ်လၢယကၢွ်ထွလဲၢ တၢ်လၤဲဃBသၣ့်ညါ 
တၢ်လၢတၢ်မၤပျီတဖၣ်အပ4ၤနၣ့်လၤီ. 

 
 
 

လၢတၢ်အၤံအဃ ိယတ4ၢ်လာိ်ဒးီ ဟးံနၢ့်တၢ်လၤီဘၣ်ယၣိ်ခလဲၢာ်လၢနၢီ်ကစၢ်တၢ်သးအၣိ်အပ4ၤ, 

လၢဘၣ်သၣ့်သၣ့်ဘၣ်ဃး မတ့မၢ့် အၣိ်ထၣီ်သလ့ၢ ယဖိ မတ့မၢ့ ်ပ1ၤဖိသၣ်လၢယကၢွ်ထွအဲတၢ ်
ဝံစာိ်တဆီ1ၢဆ4 YouthCity တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤနၣ့်လၤီ. ယတ4ၢ်လာိ်ဆ4ညါလၢကပျၢ်ကွာံ ်Salt Lake 

City School District, YouthCity, Salt Lake City Corporation ဒးီ Salt Lake 

County, အဝဲ အကရၢခၢၣ်စးတဖၣ,် ဝဲၤကျိၤတဖၣ,် အပ1ၤဘၣ်မ4ဘၣ်ဒါတဖၣ,် 

အပ1ၤမၤတၢ်ဖိခၢၣ်စးတဖၣ ်ဒးီ ပ1ၤဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤတၢ်ခလဲၢာ်တဖၣ ်ဒးီ/မတ့မၢ့် တၢ်ကရၢကရိ 

မတ့မၢ့ ်ပ1ၤတဂၤဂၤလၢတၢ်စးံအၤီ အပ1ၤ ဘၣ်မ4ဘၣ်ဒါဒးီပ1ၤမၤတၢ်ဖိ, အဝဲသၣ့်ခၢၣ်စးတဖၣ,် 

အကရၢခၢၣ်စးအတၢ်ဘၣ်ထွတဲဖၣ,် ပ1ၤနၣဲ်လၤီ တၢ်တဖၣ,် တၢ်ခတ့ၢ်ပ1ၤတဖၣ်, 
ပ1ၤသးအၣိ်မၤကလတီၢ်တဖၣ ်ဒးီ ပ1ၤမၤတၢ်ဖိတဖၣ်လၢ တၢ်အၣိ်ဒးီ မ4ဒါ, တၢ်ဃက့ၤ့တၢ,် 
တၢ်ဃထ့ၣီ်တၢ,်တၢ်ဖံးတၢ်မၤဒးီတၢ်ဖံးတၢ်မၤအဂၢ့်အကျိၤတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ အတၢ်လၤီမၢ,် 
တၢ်ဃက့ၤ့, တၢ်ဟးဂီၤ,  တၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံ, တၢ်ဆ4းတၢ်ဆါ, ပီၢ်ရီအဘ4းအလ,ဲ မတ့မၢ့် 
တၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ မတ့မၢ့ ် တကလBာ်ဂၤ့တကလBာ်ဂၤ့လၢအကထဲၣီ်ဆ4 ယၤ 
မတ့မၢ့ ်ယဖိ မတ့မၢ့် ဖိသၣ်လၢယကၢွ်ထွအဲအၣိ်လၢအကထဲၣီ်သးလၢတၢ်ဟ4းတၢ်ဂဲၤလၢ 
အဘၣ်ထွဒဲးီ တၢ်ဟ4းတၢ်ဂဲၤလၢတၢ်စးံတၢ့်ဝဲတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ မတ့မၢ့် ခလဲၢာ်နၣ့်လၤီ. ယဖးတၢ့ ်
တၢ်လၤီတၢံ်လၤီဆးဲဒးီ နၢ်ပၢၢ်လာံ်ဒတိဘၣ့်အၤံအတၢ်ဂၢ့်ဘၣ်ထွဒဲးီ ယဖိမတ့မၢ့်ပ1ၤဖိသၣ်လၢ 
ယကၢွ်ထွအဲတၢ်ဝံစာိ်တဆီ1ၢနၣ့်လၤီ.    

 
 တ"ဂၤီတ"ဟ/့ခွဲး- ယဟၣ့်ခွဲးလၢ တဂၤီတဖၣ်ဒးီ ဘံဒံအၣိ်တမၤနၣီ်မၤဃါတဖၣ်ဘၣ်ဃး 
ယဖိခွါ/ဖမိၣု်အတာု်လၤီပၣ်ဃာု်လၢ တဟးူတဂဲၤတဖၣ်အပၤူဒးီ Salt Lake City 
လၢတကစူးကါအီၤလၢ တမၤသၣ့်ညါအါထၣီ်တအတပးီတလတီဖၣ်အပၤူ လၢတအံၤ 
အဂီဒးီ ပၤှမၤသကးိတအတရဲၣ်တကျဲၤအဂၤတဖၣ်အဂီနၣ်လၤီ. ယနပၢလၢ တဂၤီဒးီ 
ဘံဒံအၣိ်တဖၣ်အံၤတစးူကါအၤီလၢ လံာ်ဆံးဖတိဟၣ့်ကစၣီ်တဖၣ်အပၤူ, ဘံဒံအၣိ်လၢ 
တပဲာ်ထံအၤီအတရဲၣ်တကျဲၤတဖၣ်အပၤူ, လၢအထ့ၢၣ်နဲးအဖခီၣိ်ဒးီ တမၤသၣ့်ညါအါ 
ထၣီ်တဖတိလံၤအဂၤတဖၣ်အပၤူလၢ တဒးုသၣ့်ညါပၤှအဖတုဖၣ်လၢအသးစဲဘၣ်ဃး Salt 
Lake City အတဟးူတဂဲၤတဖၣ်အဂီနၣ်လၤီ. 

တ"ခွဲးတ"ယာ်ထဲသးိတၤုသးိ - Salt Lake Corporation YouthCity ဟ့ၣ်လီၤ 
တခွဲးတ ယာ်ထဲသးိတၤုသးိဆူ ပၤှာု်လၤီပၣ်ဃာု်တဖၣ် လၢတအၣိ်ဒးီတကွမဲာ်ဆ ူ
စၢၤသွဲၣ်, တစူတနာ်, မၣု်ခါွ မတ့မ့ တသတ့ဘၣ်လၢကဟၣ့်တဘးူတလဲ, ဒးီ 
လၢတဃထ့ၣီ်ခွဲး အဖခီၣိ်ကဟၣ့်လၤီ တအၣိ်တဆးိလီတဖၣ်ဆူ 
ပၤှတဂၤစာု်စာု်တဖၣ်လၢအအၣိ်ဒးီ တတသတ့ဘၣ်တဖၣ်နၣ်လၤီ. 

 



မိပဆးဲလီၤမံၤ- မုနၤံ- / / 

လါ        သီ     နၣံ်

တ"ပာ်ဖျါထ/ီတ"ဘ/ဃးတ"တအ/ိဒးီတ"က"ွတလၤီ - ဒ် ကီစၢဖှိၣ်ကမျၢတခွဲးတ

ယာ်သဲစးဒးီ U.S. Department of Agriculture (USDA) ကမျၢတခွဲးတယာ်

တသၣိ်တသတီဖၣ်ဒးီ ဖလီစံၣ်တဖၣ်အသးိ, USDA, အကရၢခၢၣ်စးတဖၣ်, ဝဲၤဒၢး

တဖၣ်, ဒးီ ပၤှမၤတဖတိဖၣ်, ဒးီ တကရၢကရတိဖၣ်လၢအာု်လၤီပၣ်ဃာု် မတ့မ့ 

လၢအပၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤ USDA တရဲၣ်တကျဲၤတဖၣ် ဘၣ်တတဃီာ်အၤီလၢ တကွ

တလၤီတလၢ စၢၤသွဲၣ်, ဖံးဘၣ့်အလွဲ, ထံကီဂံခၣီ်ထံး, မၣု်ခါွ, တဘၣူ်တဘါတစူ

တနာ်, တတသတ့ဘၣ်, သးနံၣ်, ထံဂ့ကီဂ့ တနာ်တဖၣ်, မတ့မ့ တမၤကၣ်ဆၢ

က့ၤတ မတ့မ့ တမၤကၣ်ကၤ့တလၢ အပၤူကွံာ် 

ကမျၢတခွဲးတယာ်တဟးူတဂဲၤလၢ တရဲၣ်တကျဲၤမတ့မ့ 

တဟးူတဂဲၤတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့အပၤူလၢဘၣ်တမၤအၤီ မတ့မ့ ဘၣ်တဆၣီ်ထွဲအၤီ ခီဖျ ိ

USDA နၣ်လၤီ. ပ1ၤလၢအအၣိ်ဒးီ ကၢ့်ဂီၤတဂၤ့တဖၣ်လၢ အလၣိ်ဘၣ် 

တၢ်ဆးဲကျၢဆးဲကျိးအကျိၤအကျဲအဂၤလၢ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ အဂီၢ ်

(အဒ,ိ Braille (ပ1ၤမဲာ်တထၣံ်တၢ်အလာံ်), large print (တၢ်စကဲျံးလာံ်ဖးဒၣိ်လၢ 

ကၢွ်ကသအ့ဂီၢ်), audiotape (တၢ်ဖီၣ်တၢ်ကလBၢ်), American Sign Language

(အမဲရကၤတၢ်ပာ်ဖျါထၣီ်တၢ်ပနၣီ်လၢစBအကျိာ)်, တၢ်အဂBၤအဂၤ) နၣ့်, Iကၢးဆးဲကျိး

ကရၢခၢၣ်စး (ကၢီ်စၣဲ် မတ့မၢ့် လၢီ်ကဝီၤ) ဖဲလၢအဝဲသၣ့်ပတထံၣီ်တၢ်လၢ

တၢ်နၢ့်ဘျJးတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လၤီ. ပ1ၤတဂၤစBာ်စBာ်လၢ အနၢ်တအၢ, အနၢ်ဃၢ မတ့မၢ့်

အၣိ်ဒးီ တၢ်စးံတၢ်ကတၤိတၢ်တသတ့ဘၣ်တဖၣ်နၣ့် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ဆးဲကျိး USDA ခဖီျိ

Federal Relay Service ဖဲ (800) 877-8339 သန့ၣ့်လၤီ.  လၢနၣ့်အမဲာ်ညါ,

တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢ်ကဒBးအၣိ်ထၣီ်အၤီလၢ

ကျိာ်တဖၣ်လၢတမၢ့် အကဲလးံ ကျိာ်ဘၣ်နၣ့်လၤီ. ကဆ1းိထၣီ်

တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတၢ်ကဒBးကဒၣ့်ဘၣ်ဃးတၢ်ကၢွ်တလၤီအဂီၢ်, မၤပ1ဲၤ USDA

တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတၢ်ကၢွ်တလၤီတၢ်ပာ်တၢ်ကမၣ်လာံ်အဒ,ိ (AD-3027)

တၢ်ထၣံ်နၢ့်အၤီသလ့ၢအထ့ၢၣ်နးဲအဖီခၣိ်ဖဲ- 

http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, ဒးီ ဖဲ USDA ဝဲၤဒၢး

တဖျၢၣ်ဂၤ့တဖျၢၣ်ဂၤ့, မတ့မ့ ကွဲးလံာ်ပရၢတဘၣ့်ဆ ူUSDA ဒးီ ဟ့ၣ်ထီၣ် တဂ့တကျၤိ

ခဲလၢာ်လၢလံာ်ပရၢအပၤူလၢတဃထ့ၣီ်အၤီလၢလံာ်အဒအိပၤူနၣ်တက့. ကဃ့ထီၣ် 

တပာ်တ ကမၣ်လံာ်ဒအိလံာ်ကွဲးဒအိဂီ, ကိး (866) 632-9992 နၣ်တက့. ပတံထၣီ် 

နလံာ်ဒလိၢတ မၤပှဲၤအၤီ မတ့မ့ လံာ်ပရၢဆ ူUSDA ခီဖျ-ိ (1) လံာ်ပရၢ- U.S.

Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil 
Rights 1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410; 
(2) စဲးကွဲးဒဆိၢှလံာ်- (202) 690-7442, မတ့မ့ (3) အံမ့(လ)- program.intake@

usda.gov နၣ်တက့. တကရၢကရအိံၤမ့ပၤှဟၣ့်လၤီတမၤစၢၤလၢအဟၣ့်လၤီ

တခွဲးတယာ် ထဲသးိတၤုသးိတဖနုၣ်လၤီ.

ခီဖျဆဲိးလီၤမံၤလၢ လံာ်တီလံာ်မီအံၤအပူၤ, ယအၢ5လီၤတူ6လိာ်လၢ ယဖးအဂ့6အကျၤိဒီးတ6ပာ်ဖျါဝံၤလံ, ဒီး ယတူ6လိာ်အတ6သိ5တ6သီ

တဖ5န?5လီၤ.



 

တ"လၢာ်ဘ)ူလၢာ်စ့ၤ - ကိၠဖိတဂၤနၣ်တလါတဘျတီဘးူတလအိဲၣ် လၢ $14.00 တုၤ $285.00 လၢ Salt Lake City ပှၤအိၣ်ဆိးတဖိတဖၣ် အဂီ, သနၤထၣီ်အသးလၢ 

ဟံၣ်ဖိဃဖိီအနီၣ်ဂံဒီး စ့ဟဲုာ်နၣ်လီၤ. တဘးူတလတဲဖၣ်တဟ့ၣ်အီၤလၢ အ့ထၢၣ်နဲးအဖီခိၣ်ဒီး စ့ကဒဲွခးက့ မ့တမ့ ဒဲးဘး့ခးက့သ့ မ့တမ့ လၢနီကစဒၣ်ဝဲဒီး ခၠဲး မ့တမ့ 

money order သ့နၣ်လၤီ. 

ဝသံးစ&ၤမၤပ*ၤဲလၤီလံာက်ွီၣ်ဒလိၢလာ်ဒသိ်းကဆၢတဲာန်တၢ်လၢာ်ဘ&ၣလ်ၢာ်စ့ၤလၢနကဘၣဟ်ၣ့်နၣ့တ်က့ၢ်. 

ဟံၣ်ဖိဃဖိီအနီၣ်ဂံ-                ဟံၣ်ဖိဃီဖိတနံၣ်တဘျစ့ီဟဲုာပ်ာဖိှ်ၣ်တချးတခတိသဲွ(တချးတထးုစှၤလၤီအီၤ)- 
 

တ"လီ"တ"ကျ ဲ(တိၤနီ+တခါ)- Central City Fairmont Park Ottinger Hall Fairpark 

Liberty Park  Sorenson Multi-Cultural Center K-2nd  Sorenson Unity Center 3rd-6th 
 

A - ပဟံၣ်ဖိဃီဖိတနံၣ်တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤအါန?6 တလၢဘၣ်တကဲွးရဲၣ်လီၤအီၤလၢအဖီလာ်နၣ်လီၤ. 
 ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- $285.00 *လါအကီ&းအဘ&းအလ-ဲ $142.50 

ဟံၣ်ဖိဃီဖိအနီၣ်ဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

စ့ဟဲုာ် $92,400.00 $103,950.00 $115,500.00 $24,761.79 $134,023.58 $143,285.38 $152,547.17 

B - ပဟံၣ်ဖိဃီဖိတနံၣ်တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘၣ်တကဲွးရဲၣ်လီၤအီၤလၢအဖီလာ်နၣ်လီၤ. 
               ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- $214.00 *လါအကီ&းအဘ&းအလ-ဲ $107.00 

ဟံၣ်ဖဃိဖီအိနၣီ်ဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

         စ့ဟဲုာ်               $92,400.00 $103,950.00 $115,500.00 $24,761.79 $134,023.58 $143,285.38 $152,547.17 

C - ပဟံၣ်ဖိဃီဖိတနံၣ်တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘၣ်တကဲွးရဲၣ်လီၤအီၤလၢအဖီလာ်နၣ်လီၤ. 
ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- $178.00 *လါအကီ&းအဘ&းအလ-ဲ $89.00 

ဟံၣ်ဖိဃီဖိအနီၣ်ဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

စ့ဟဲုာ် $73,920.00 $83,160.00 $92,400.00 $99,809.43 $107,218.87 $114,628.30 $122,037.74 

D - ပဟံၣ်ဖိဃီဖိတနံၣ်တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘၣ်တကဲွးရဲၣ်လီၤအီၤလၢအဖီလာ်နၣ်လီၤ. 
ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- $107.00 *လါအကီ&းအဘ&းအလ-ဲ $53.50 

ဟံၣ်ဖိဃီဖိအနီၣ်ဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

စ့ဟဲုာ် $55,440.00 $62,370.00 $69,300.00 $74,857.08 $80,414.15 $85,971.23 $91,528.30 

E - ပဟံၣ်ဖိဃီဖိတနံၣ်တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘၣ်တကဲွးရဲၣ်လီၤအီၤလၢအဖီလာ်နၣ်လီၤ. 
ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- $50.00 *လါအကီ&းအဘ&းအလ-ဲ $25.00 
ဟံၣ်ဖဃိဖီအိနၣီ်ဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

စဟ့ဲာု ် $38,808.00 $43,659.00 $48,510.00 $52,399.95 $56,289.91 $60,179.86 $64,069.81 

F - ပဟံၣ်ဖိဃီဖိအစ့ဟဲုာ်ခဲလၢာ်ပာ်ဖ)ိၣ်အံၤစှၤနဒံး $10,000 (ဟံၣ်ဖိဃီဖိအနီၣ်ဂံတမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤ) 

ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- $14.00 *လါအကီ&းအဘ&းအလ-ဲ $7.00 

G - ယဖိကၢးဝဲလၢ မုထူၣ်တအီၣ်တအိၣ်သးအဂီဒီး လၢတနၣ်အဃိယဃ့ထီၣ် တကွကပာ်ကံွာ်တအဘူးအလဲတခါနၣ်လီၤ. 
ဝံသးစူၤဆဲးကျးိ Senior Community Programs Manager လၢ တကွကပာ်ကံွာ်တဘူးတလဲလံာ်ဒိအဂီနၣ်တက့. 
H - ယဖိဟဲတ့ဆူ အမဲရကၤကီ ဒ်ပှၤဘၣ်ကီဘၣ်ခဲဖိတဂၤအသိးနၣ်လီၤ. ယဃ့ထီၣ် ကူၣ်သ့စ့ဆီၣ်ထဲွအလၢအပဲှၤ တခါနၣ်လီၤ. 

 
ယကဟ့)ခါဆူညါတ"ဘူးတ"လဲၤတဖ)လၢအ့ထၢ)နဲးအဖီခိ)  ယကဟ့)ခါဆူညါတ"ဘူးတ"လဲၤတဖ)လၢ ခဲၠး မ့တမ့" money order 

 
ယအ$ုသး(အၢ$လၤီ)လၢတ,ဂ,့တ,ကျၤိခဲလၢာ်လၢလံာ်ပတံထ$ီတ,အံၤ မ,့ဝဲတဝီဲဒးီ စဟ့ဲ>ာု်ခဲလၢာ်ဘ$တ,တ$ီဖျါထ$ီအၤီဝံၤလံနC$လၤီ. ယန,ပၢ,လၢ ဝ,့ပၤှဘ$မဘူ$ဒါတဖ$ ဘ$သ$့သ$့ 
ကပာ်ဂၢ,ပာ်ကျၢၤ(သမံသမးိ)တ,ဂ,့တ,ကျၤိနC$လၤီ. ယန,ပၢ,လၢ ယမ,့ဟ$့တ,ဂ,့တ,ကျၤိလၢအကမ$လၢတ,ပည$ိအပၤူနC$, ယဘ$တ,လာိ်ဘၢလာိ်ကွီ,သလ့ၤီ. 

ဖိသၣ်အမံၤ-             မိပအမံၤ- 

မိပဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ-  / /  
                                                                                                                       လါ   သီ   နံၣ် 

ထဲဒၣ်ဝဲၤဒၢးတစူးကါအဂီ 

  တပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤအီၤ-  



 

ဖဲ ဂ့"ဂီ"အူတ"အိ)သးအပူၤ - ဝံသးစူၤကဲွးလီၤအစှၤကတၢ ပှၤခံဂၤလၢကဆဲးကျးိနၣ်တက့ 

မံၤ-   လီတဲစိ#-   

မံၤ-   လီတဲစိ#-   

မံၤ-   လီတဲစိ#-   

 တၢ်ဟးထၣီ ်& ဂ့ၢ်ဂီၢ်အ&တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ AFTERSCHOOL 2024 - 2025  

#1 မိ"ပ"/ပှၤကွ"ထဲွတ" -  တဘၣ်ထဲွ-   BEST#:  - -  

အမ့ံ(လ)-   ဆှၢ တရဲၣ်တကျဲၤတဂ့အသီတဖၣ်- Y  N  ခီဖျ-ိ အမ့ံ(လ)  တၢ်ဆ*ၢလံာ်  

#2 မိ"ပ"/ပှၤကွ"ထဲွတ" -   တဘၣ်ထဲွ-   BEST#:  - -  

အမ့ံ(လ)-   ဆှၢ တရဲၣ်တကျဲၤတဂ့အသီတဖၣ်- Y  N  ခီဖျ-ိ အမ့ံ(လ)  တၢ်ဆ*ၢလံာ်  

မိ"ပ"/ပှၤကွ"ထဲွတ" အဂၤ-    တဘၣ်ထဲွ-   BEST#:   - -  

အမ့ံ(လ)-   ဆှၢ တရဲၣ်တကျဲၤတဂ့အသီတဖၣ်- Y  N  ခီဖျ-ိ အမ့ံ(လ)  တၢ်ဆ*ၢလံာ်  
 

တ"ဟးထီ+အတ"ရ8ထၢတဖ+- ဝံသးစူၤတိၤနီၣ်တလၢအဘၣ်ထဲွခဲလၢာ် 

 မိပ/ပှၤကွထဲွတ ကဟဲကိးဖိသၣ်ဖဲ ဟါခီ 6:00 နၣ်ရံၣ်  

 ဖိသၣ် ဆဲးလီၤအနီကစဒၣ်ဝဲအမံၤလၢကဟးထီၣ်ဒီးက့ၤဟံၣ်သ့ 

 ဖိသၣ် ဆဲးလီၤအနီကစဒၣ်ဝဲအမံၤလၢကဟးထီၣ်ဒီးက့ၤဟံၣ်ဃုာ်ဒီး အဒီပုဝဲခွါ မ့တမ့ အဒပီ/ၢ်ဝဲၢ်မ/ၣ် 

ဒီပုဝဲအမံၤ-   လီတဲစိ #-  

ဒီပုဝဲအမံၤ-   လီတဲစိ #-  

 ပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပဲှၤအဂၤ(တဖၣ်)ဟဲကိးဖိသၣ်သ့ 

 မံၤ-   လီတဲစိ #-  

မံၤ-   လီတဲစိ #-  

ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီတၢ်တဘၣ်လာ်ိဒးီသွၣ်ံထတံဖၣ်နၣ့်လၤီ- မ့ၢ်  တမ့ၢ်  ဝံသးစူၤကဲွးလီၤ-  

 

ဖိသ+အိ+ဒီးတ"လိ+ဘ+လီၤဆီတဖ+န?+လီၤ-    မ့ၢ်               တမ့ၢ်  ဝံသးစူၤကဲွးလီၤ-  

 

တ"ပီ"ထံ တ"ဂ့"တ"ကျၤိ-  ယဖိပီထံသ့   ယဖိတသ့ၣ်ညါကဘၣ်ပီထံဒ်လဲၣ်ဘၣ် 

ဖဲတ"အိ+သးလၢတ"ဘ+ဒိဘ+ထံးအိ+ထီ+ဆူယဖိအခါန?+, ယဟ့+တ"ဟ့+ခဲွးလၢတ"ကကူစါယါဘျါယဖိဖဲ ကသံ+ကသီ တ"သူ+ထီ+ လၢ အဖိးသဲစးခီဖျ ိ
ကသံ+ကသီပှၤဘ+မူဘ+ဒါလၢ အEကၢးဝဲဘ+ဝဲန?+လီၤ. 

 
 

မိပဆးဲလီၤမံၤ- မုနၤံ- / / 
  လါ       သီ        နၣံ် 



 

 

YOUTHCITY AFTERSCHOOL & တ"က"ိခါတ"ရဲ)တ"ကျဲၤတ"သ)ူတမံသးတမံ ဖလီစံ) 

ပၤှာု်လၤီပၣ်ဃာု်လၢတရဲၣ်တကျဲၤပၤူ, မိပ, မတ့မ့ ပၤှကွထွဲတ မ့အၣိ်ဒးီ တသၣူ်ကိသးဂၤီဘၣ်ဃးဒးီ 

YouthCity Afterschool ဒးီ တကိခါတရဲၣ်တကျဲၤ မတ့မ့ ပၤှမၤတဖနိၣ်, 
တသၣူ်တမံသးတမံတမၤအကျၤိအကာွ်လၢ အဖလီာ်အံၤတစးူကါအၤီသလ့ၤီ. 

တဂ့ကမီ့တအၣိ်နၣ်, ဝသံးစၤူတၢၣ်ပၣီ်တသၣူ်ကိသးဂၤီဆဒိးီ Senior Community Programs Manager နၣ်တက့. 

နတၢၣ်ပၣီ်နတသၣူ်ကိသးဂၤီဒးီ န Senior Community Programs Manager မ့တသ့, မတ့မ့ တသတ့ၤုဃၤီဆ ူ

တစံၣ်ညၣီ်တဲာ်တဘၣ်နၣ်, ဝံသးစၤူပာ်ဖျါထၣီ်နတသၣူ်ကိသးဂၤီလၢထးခၣိ် မတ့မ့ လၢတကွဲးဆ ူYouth and 

Family Division Associate Director အအၣိ်နၣ်တက့. Associate Director ကဆဲးကျးိနၤလၢကတၢၣ်ပၣီ် 
တသၣူ်ကိသးဂၤီတဖၣ် ဒးီနၤဒးီဃာု်ဒးီပၤှမၤတဖလိၢအပၣ်ဃာု်လၢကဆၢတဲာ်တစံၣ်ညၣီ်တဲာ်တခါအဂီနၣ်လၤီ. 

 
နတသၣူ်ကိသးဂၤီအံၤတမ့တဃၣ့်လၤီဘါှလၤီအၤီတၤုနသၣူ်မံသးမံ, မတ့မ့ နမ့အၣိ်ဒးီတဘၣ်ယၣိ်ဘၣ်ဃး 

တရဲၣ်တကျဲၤအ Associate Director နၣ်, နပာ်ဖျါထၣီ်နတဘၣ်ယၣိ်လၢထးခၣိ် မတ့မ့ လၢတကွဲးပၤူဆူ Salt 
Lake City အ Youth and Family Division Director နၣ်သ့လီၤ. Division Director ကတၢၣ်ပၣီ် 
နတသၣူ်ကိသးဂၤီဒးီနၤဃာု်ဒးီပၤှမၤတဖိ လၢအပၣ်ဃာု်လၢကပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤတစံၣ်ညၣီ်တဲာ်တခါအဂီနၣ်လၤီ. 

 
နတသၣူ်ကိသးဂၤီအံၤတမ့တဃၣ့်လၤီဘါှလၤီအၤီတၤုနသၣူ်မံသးမံ, မတ့မ့ နမ့အၣိ်ဒးီတဘၣ်ယၣိ်ဘၣ်ဃး 
Division Director နၣ်, နပာ်ဖျါထၣီ်နတဘၣ်ယၣိ်တဖၣ်လၢတကွဲးပၤူဆူ Deputy Director of Salt Lake 
City အ Community and Neighborhood Department သန့ၣ်လၤီ. Deputy Director 
ကမၤဝဲတဆၢတဲာ်လၢခံကတၢ ဘၣ်ဃး တဂ့အံၤတကဘါှရှဲအၤီဒ်လဲၣ်ဒးီ ဆၢှပရၢတခဆီၢဆူ 
ပၤှာု်လၤီပၣ်ဃာု်တအအၣိ်နၣ်လၤီ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

YOUTHCITY တ"ရဲ%တ"ကျဲၤတ"သ%ိတ"သတီဖ%ဒးီ တ"ပၢဆၢှရဲ%ကျဲၤတ"ပာ်သ%ူပာ်သးအတ"တာိ်ကျဲၤ 
 

ပနာ်လၢ ပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တတဖၣ် အအိၣ်ဝဲဒီးတသူၣ်ဖံှသးညီအဒိၣ်ကတၢဖဲအဝဲသ့ၣ်ပာ်ကဲအနီကစဒၣ်ဝဲအသး, ပာ်ကဲပှၤအဂၤတဖၣ် ဒီး ပာ်ကဲ 
YouthCity အတလီကဝီၤတဖၣ်နၣ်လီၤ. ဒ်သိးကမၤဘၣ်လိာ် တမၤလိအခိၣ်ဃၢၤဝးတရံးလၢအပူၤဖျဲးဒီးတဘၣ်ယိၣ်ဒီး အကံအစီဂ့ၤအဂီ ပအိၣ်ဒီး 
တဘျၢယိယိ သၢ ခါနၣ်လီၤ- 

1. ပာ်ကဲလီၤက့ၤနနီ+ကစ+			

•  ုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်လၢ YouthCity 

တီၤဒီးတရဲၣ်တကျဲၤတဖၣ်အပူၤ 

• စူးကါလုလလၢအဃံအလၤဒီး 

အိၣ်ဒီးတယူးယီၣ်ပာ်ကဲ 

• ကတိၤဒီးအိၣ်ကၢးကၢးဘၣ်ဘၣ်ကိး

ဆၢကတီဒဲး. တအံၤအခီပညီမ့ 

တဘၣ်အိၣ်ဒီးတကတိၤဒုၣ်ဒဲွၣ်စံးအၢ

စံးသီ(တဆိၣ်အၢဆိၣ်သီ)လၢတကဲွး

မ့တမ့တကတိၤအပူၤဘၣ် 

• အိၣ်ကတဲာ်ကတီၤပာ်စၢၤသးလၢ

တဟူးတဂဲၤဒီးတီၤတဖၣ်အဂီ 

ဒ်သိးနုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တသ့လၢ

လၢပဲှၤပဲှၤနၣ်လီၤ 

• ကတိၤတဒီးပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပဲှၤတ
ဂၤတဘျဃီီမ့မ့လၢနတူဘၣ်
လၢတမၤနၢၤမၤဃၣ်နၤနၣ်တ
က့ 

2. ပာ်ကဲပှၤအဂၤတဖ2 
•  လူၤပိာ်မၤထဲွ တနဲၣ်ကျဲတဖၣ်ဖဲတဟ့ၣ် 

လီၤအီၤအခီၣ်ထံးကတၢတဘျ ီ- ပှၤမၤတ 

ဖိတဖၣ်အိၣ်ဝဲလၢကမၤစၢၤနပူၤဖျဲးဒီးတ

ဘၣ်ယိၣ်ဒီးနကသူၣ်ဖံှသးညီအဂီနၣ်လီၤ 

• ပၢၤဃာ် နစု, နခီၣ်, ဒီး တဖိတလံၤခဲ 

လၢာ်ဆူနနီကစဒၣ်ဝဲနၣ်တက့. 

YouthCity တဝံသးစူၤတမၤဆူၣ်မၤစိး 

တနီတစးဲဘၣ်. 

• အိၣ်လၢ YouthCity 

အတသူၣ်ထီၣ်လီကဝီၤ 

အပူၤကိးဆၢကတီဒဲး 

• အိၣ်တပူၤဃီ - အိၣ်လၢ YouthCity 

ပှၤမၤတဖိအတထံၣ် 

အတီပူၤကိးဆၢကတီဒဲး 

• လူၤပိာ်မၤထဲွတသိၣ်တသီအမိပှ - 

ရလိာ်ပှၤအဂၤဒ်နဘၣ်သး 

တရလိာ်နၤ 

• စံး "I’m sorry" ဖဲအလိၣ်အိၣ်နၣ်တက့ 

• သးအိၣ်လၢကမၤစၢၤပှၤအဂၤတဖၣ် 

• တဘၣ်ဟဲစိာ်ကျၣိ်စ့ဒီး 

ပှၤတဖိတလံၤတဖၣ်လၢ 

ပှၤဆါတအီၣ်တအီဒီး 

စဲးလၢအဆါတတဖၣ်အအိၣ် 

• နမ့ထံၣ်တမၤနၢၤမၤဃၣ်နၣ် 
တဲဘၣ်ပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပဲှၤတဘျဃီီ 

3. ပာ်ကဲတ+လီ+ကဝီၤ 
• ကွထဲွ YouthCity စုလီခီၣ်ခိၣ်, 

တဖိတလံၤ ဒီး 

ခီၣ်ဖၠထၢၣ်ခဲလၢာ် 

• ပာ်တဖိတလံၤတဖၣ်လၢအလီအကျဲဖဲန

လဲၤမၤလီၤတံတလီကဝီၤတခါစုာ်စုာ်နၣ် 

အိၣ်ကဆီှအါနဒံး ဖဲနထံၣ်အီၤအခါ 

• လဲၤကျဲဘှၣ်ဘှၣ်ဘီှၣ်ဘီှၣ်ဖဲန

အိၣ်လၢတသူၣ်ထီၣ်တဖၣ်အပူၤ

အခါ 

• အိၣ်ဒီး ပာ်ကဲဖဲနဒိး  
YouthCity သိလ့2 မ့တမ့ၢ် ဘၢး(စ) 

• လီၢ်ဆၣ့်နၤီယီၢ်တကိးတဖၣ်တၢ်
ကဘၣ်ထထီၣ်ီအၤီကိးဆၢက
တီၢ်ဒးဲ 
• ပာ်နစ:တဖၣ်ဆ;နနၢ်ီကစၢ်ဒၣ်ဝဲ
အအၣ်ိ 

• ကတိၤတၢ်သၣ်ီဒၣ်ိဒၣ်ိတဂၤ့ 
• အၣ်ိလၢနလီၢ်ဆၣ့်နၤီအပ;ၤ 
• အၣ်ီတၢ်အၣ်ီ မတ့မၢ့် 
တၢ်အထီဒဲၣ်ဖဲဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ပျဲ
လၢ YouthCity 
ပ@ၤမၤတၢ်ဖိအအၣ်ိအခါ 

•  ပာ်လီၤတ့ တဂီၤဖိတလိာ်ကဲွ 
အံၣ်လဲးထီနံးတဖၣ်ဖဲဟံၣ် ခီဖျလိၢ 
အဝဲသ့ၣ် ထုးနကံွာ်နသးဆူတ 
အဂၤလၢပတရဲၣ်တကျဲၤဒီးတီၤတဖၣ်သ့
အဃိနၣ်လီၤ 



 

YOUTHCITY တ6ရဲ5တ6ကျဲၤတ6သိ5တ6သီတဖ5ဒီး တ6ပၢဆှၢရဲ5ကျဲၤတ6ပာ်သူ5ပာ်သးအတ6တိာ်ကျဲၤဆူညါ 
 

 

တ"ဒုးသ့+ညါဆိ တ"ဟ့+ပလီ" တ"မၤခု+လီၤတ" တ"ပိာ်ထဲွထီ+အခံတဖ+ 

YouthCity ပှၤမၤတဖိ ကဒုး 

သ့ၣ်ညါဆိဖိသၣ်ဖဲ တမၤဆၢ 

က့ၤတ, တပာ်သူၣ်ပာ်သး မ့တမ့ 

တရထၢတခါနၣ် 

တကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလၢ 

တလီတကျဲအဂီဘၣ်အခါနၣ်လီၤ

. 

တဒုးသ့ၣ်ညါဆိတခါအံၤတဟ့ၣ်

လီၤအီၤလၢကဒုးသ့ၣ်ညါ 

ပှၤသးစလၢ တလၢအဝဲသ့ၣ် 

မၤနၣ်တဂ့ၤဘၣ်ဒီး ပှၤမၤတဖိ 

ကဟ့ၣ်လီၤ တနဲၣ်ကျဲ ဒီးမ့တမ့ 

တနဲၣ်ကဒါက့ၤတ 

ဒ်သိးပှၤသးစမၤဝဲတရထၢအဂၤတ

ခါသ့လၢကလဲၤဆူညါအဂီနၣ်လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိကစူးကါ 
တဒုးသ့ၣ်ညါဆိတလၢကမၤစၢၤဒုး
သ့ၣ်ညါတဒီးသိၣ်လိ 
တပာ်သူၣ်ပာ်သးလၢအအိၣ်ဒီးတ
ပာ်ကဲဒီးအကၢးအဘၣ်လၢ 
YouthCity အဂီနၣ်လီၤ. 
ပှၤမၤတဖိကမၤစၢၤပှၤသးစ 
ဆိကမိၣ်ကဒါက့ၤအဝဲသ့ၣ်အတရ
ထၢတဖၣ်ဒီး 
ဟံးနနီကစမူဒါလၢအဝဲသ့ၣ်အတ
ရထၢတဖၣ်အဂီနၣ်လီၤ. 

YouthCity ပှၤမၤတဖိ 

ကဟ့ၣ်လီၤတဟ့ၣ်ပလီတခါ

ဖဲ တမၤဆၢက့ၤတ မ့တမ့ 

တပာ်သူၣ်ပာ်သး 

လၢတကၢးတဘၣ် 

ဒီး/မ့တမ့ တရထၢလၢ 

အတဂ့ၤမ့မၤသးဒံးဆူညါအ

ခါနၣ်လီၤ. တဟ့ၣ် ပလီအံၤ 

တဟ့ၣ်လီၤ အီၤဒ် 

တနဲၣ်ကဒါက့ၤ 

တအဂၢအကျၢၤတခါဒီး 

တဒုးသ့ၣ်နီၣ်ထီၣ်က့ၤတ

ဘၣ်ဃးတလၢတမုလအီၤ

ဖဲ YouthCity နၣ်လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိစူးကါတဟ့ၣ်ပလီတဖၣ်
လၢကသိၣ်လိပှၤသးစဘၣ်ဃးတ
ပာ်သူၣ်ပာ်သးမုၤလၢတမုလအီၤ
ဖဲ YouthCity ဒီး ဒုးလူၤပိာ်မၤထဲွ 
တသိၣ်တသီ 
လီၤက့ၤနီကစအသးတမၤရဲၣ်ကျဲၤ
ခိၣ်သ့ၣ်တဖၣ်နၣ်လီၤ. 
ပှၤမၤတဖိမၤစၢၤပှၤသးစဆိကမိၣ်
ထံအဝဲသ့ၣ်အတရထၢတဖၣ် ဒီး 
ဟံးန နီကစမူဒါတဖၣ် လၢ 
အဝဲသ့ၣ်အတရထၢတဖၣ် 
အဂီနၣ်လီၤ. 

YouthCity 
ပှၤမၤတဖိကမၤကဲထီၣ်လိၣ်ထီၣ် 

တမၤခုၣ်လီၤတတခါဖဲ 

ပှၤသးစတဂၤတပာ်ကဲတ့ဝဲတလီ

ကဝီၤ, ပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တ 

အဂၤတဖၣ်, မ့တမ့ အဝဲသ့ၣ် 

နီကစဒၣ်ဝဲအခါနၣ်လီၤ. 

တမၤခုၣ်လီၤတအိၣ်သးတဖၣ် 

တစူးကါအီၤဖဲ တပာ်သူၣ်ပာ်သး 

မ့တမ့ တခီဆၢလၢအတဂ့ၤ တဖၣ် 

ဟဲနးထီၣ်ဆူညါအခါ နၣ်လီၤ. 

တဘျဃီီဖဲ ပှၤသးစတဂၤဒိးနဘၣ် 

တမၤခုၣ်လီၤတအိၣ်သးနၣ် 

အဝဲသ့ၣ်ဘၣ်တထုးထီၣ်ကံွာ်အီၤမီ

ကိာ်လၢ တဟူးတဂဲၤအပူၤဒီး 

တကဲွမုာ်အီၤလၢ ကမၤခုၣ် လီၤသး, 

မၤနကဒါက့ၤတပၢၤသး ဒီး 

ဆိကမိၣ်ကဒါက့ၤ အဝဲသ့ၣ် 

အတရထၢတဖၣ်နၣ်လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိကမၤကဲထီၣ်လိၣ်ထီၣ် 
တမၤခုၣ်လီၤတအိၣ်သး 
လၢကသိၣ်လိ ပှၤသးစလၢ 
တဒုးအိၣ်ထီၣ်တအိးထီၣ်သးဒီး 
တဒုးဆိကတီ တပာ်သူၣ် 
ပာ်သးတဂ့ၤလၢအညီုမ့ 
တအကါဒိၣ်ဆူ တဒုးအိၣ်ထီၣ် 
တနပၢ ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤ 
နီကစသးနၣ်လီၤ. ဖဲ 
ပှၤသးစဒိးနက့ၤ တပၢၤသးဒီး 
ဟံးနမူဒါလၢ 
အဝဲသ့ၣ်တပာ်သူၣ်ပာ်သးဒီးတရ
ထၢတဖၣ်သ့အခါနၣ် 
အဝဲသ့ၣ်က့ၤကဒါက့ၤဆူ 
တဟူးတဂဲၤ မ့တမ့ 
ကူပူၤသ့လီၤ. 
ပှၤမၤတဖိကမၤစၢၤပှၤသးစဆိက
မိၣ်ထံ အဝဲသ့ၣ်အတမၤ 
တဖၣ်ဒီးဟံးန နီကစဒၣ်ဝဲ 
မူဒါတဖၣ်လၢ အဝဲသ့ၣ် 
အတရထၢ တဖၣ်အဂီနၣ်လီၤ. 

YouthCity 
တရဲၣ်တကျဲၤတတီခိၣ်ရိၣ်မဲကမၤ

ဝဲတပိာ်ထဲွထီၣ်တအခံခီဖျလိၢ 

တပာ်သူၣ်ပာ်သးတဂ့ၤလၢအမၤသး

ဆူညါဒီး မ့တမ့ 

ဟဲနးထီၣ်အဂီနၣ်လီၤ. 

တပိာ်ထဲွထီၣ်အခံ ပၣ်ဃုာ် 

တထုးထီၣ်ကံွာ်မီကိာ်လၢ 

တဟူးတဂဲၤ, 

တဟူးတဂဲၤအဂၤတဖၣ်, 

တပာ်ဆိကတီကံွာ်, မ့တမ့ 

တဟီဟးထီၣ်ကံွာ်လၢတရဲၣ်တ

ကျဲၤနၣ်လီၤ. 

တရဲၣ်တကျဲၤတတီခိၣ်ရိၣ်မဲက

ဆဲးကျးိမိပတဖၣ်ဒ်တလိၣ်အိၣ်အ

သိးနၣ်လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိစူးကါ 
တပိာ်ထဲွထီၣ်တအခံတဖၣ် 
လၢကမၤစၢၤပှၤသးစဟံးနမူဒါလၢ 
အဝဲသ့ၣ်တရထၢ, တခီဆၢ, ဒီး 
တပာ်သူၣ်ပာ်သးတဖၣ်အဂီနၣ်
လီၤ. 



 

ပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ-  / /  
လါ     သီ    နံၣ် 

မိပဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ-  / /  
လါ     သီ    နံၣ် 

 

နီ6ခိတ6စုဆူ5ခီ5တကး/တ6တတူ6လိာ်အီၤလ့ၤတက့ၤ-	

တအံၤမ့ပမူပဒါလၢကပာ်ဖိသၣ်ဒီးပှၤမၤတဖိခဲလၢာ်ပူၤဖျဲးဒီးတဘၣ်ယိၣ်နၣ်လီၤ. ဒ်သိးကမၤစၢၤမၤလီၤတံ 

တပူၤဖျဲးဒီးတဘၣ်ယိၣ်အဂီ, ဖိသၣ်တဂၤလလလၢအပၣ်ဃုာ်လၢ နီခိတအ့ၣ်လိာ်ဆိးက့လိာ်သးအပူၤနၣ်ကဘၣ်တ 

ပာ်ဆိကတီဃာ်အီၤနၣ်လီၤ. 

 
တ6ပာ်ဆိကတီ6တ6မီကိာ် ဒီး တ6ဒုးဟးထီ5ကံွာ်တ6-	

တပာ်သူၣ်ပာ်သးလၢတဂ့ၤအံၤမ့မၤဒံးဆူညါနၣ်, ပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တအံၤကဘၣ်တပာ်ဆိကတီကံွာ်အီၤမီကိာ် ဒီးမ့တမ့ တကဒုး 

ဟးထီၣ်ကံွာ်အီၤလၢ တရဲၣ်တကျဲၤနၣ်လီၤ. တချးဖိသၣ်လၢ တပာ်ဆိကတီကံွာ်အီၤမီကိာ်အံၤ ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလၢ ကဟဲက့ၤကဒါက့ၤ 

ဆူ YouthCity နၣ်, တရဲၣ်တကျဲၤပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တ, မိပ/ပှၤကွထဲွတ ဒီး Community Program Manager ကဘၣ်ထီၣ် 

တအိၣ်ဖိှၣ်တခါလၢကတၢၣ်ပီၣ်သကိး ခါဆူညါ တပာ်သူၣ်ပာ်သးတမုလတဖၣ် ဒီး တဟဲက့ၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တလၢလၢပဲှၤပဲှၤလၢ 

YouthCity တရဲၣ်တကျဲၤတဖၣ်လၢအကဲထီၣ်သ့နၣ်လီၤ. 

 

 
 

 



AFTERSCHOOL 2024-2025 
တပတံထီၣ်တဘၣ်ဃး တကွကပာ်ကံွာ် တအဘူးအလဲ 

 
တအဘူးအလဲ, ဒ်တဒုးနဲၣ်ဖျါထီၣ်အီၤခီဖျ ိSalt Lake City Corporation နၣ်, တကကွကပာ်ကံွာ်အီၤဒ် Department of Workforce Services အပတီမုတဖၣ် 

အသိးလၢကိၠဖိတဖၣ်လၢ အမိအပ မ့တမ့ အပှၤကွထဲွတဖိးသဲစးတဖၣ် ပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤဝဲတအုၣ်သးလၢ ဟ့ၣ်တဘူးတလဲတနဘၣ်အဂီနၣ်လီၤ.  

ဟ့ၣ်တဘူးတလဲ တနအံၤ တဒုးနဲၣ်ဖျါထီၣ် အခီပညီ ဒ် ပှၤသ့ၣ်တဖၣ်လၢအအိၣ်လၢ ကီစဲၣ်အတကွထဲွအပူၤ, လၢတကွလုဒိၣ်ထီၣ်တကွထဲွကဟုကယာ်အပူၤ, 

မ့တမ့ ဒိးနဘၣ် ကမျၢတဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤလၢ Aid for Dependent Children (တမၤစၢၤလၢ ဖိသၣ်တဖၣ်လၢ အသနၤထီၣ်တအဂီ), Supplemental Security 

Income (တဟ့ၣ်အါထီၣ်တဘံၣ်တဘၢစ့ဟဲုာ်)အက့အဂီၤအပူၤ, မ့တမ့ ပှၤတဖၣ်လၢအကၢးဝဲဘၣ်ဝဲဒ် Income Eligibility Guidelines (စ့ဟဲုာ် တကၢးဝဲ 

ဘၣ်ဝဲတနဲၣ်ကျဲတဖၣ်) လါယူၤလံ 1, 2024 တုၤ လါယူၤ 30, 2025 အသိး, ဒီး တမၤလီၤတံတလၢတဂ့တခါဘၣ်တခါအဖီခိၣ်တဖၣ်အံၤ ဘၣ်တမၤအီၤလၢ ပှၤသ့ၣ် 

တဖၣ်လၢ အတကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလၢ ပတီမုတတဖၣ်လၢတပာ်ဖျါထီၣ်တ့အီၤတခါခါအဖီလာ်ဘၣ်, ဘၣ်ဆၣ် ပှၤလၢအဟ့ၣ် တဘူးတလဲတနဘၣ်လၢ အအိၣ်ဒီး 

တကွထံဆိကမိၣ်အပူၤ ခီဖျလိၢ တအိၣ်သးလၢ အတလၢကံွာ်ပှၤတဂၤအတပၢတဖၣ် ဒ်သိး, ဘၣ်ဆၣ်တမ့ထဲ, ကျၣိ်စ့တဝံဃၢအလီၤဆီတဖၣ်ဒ်သိး ကျၣိ်စ့ 

အတဟဲုာ်စှၤလီၤဒိၣ်ဒိၣ်မုမု မ့တမ့ ကသံၣ်ကသီ အတလၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤအါအါဂီဂီအဃိနၣ်လီၤ. (တဖံးတမၤတအိၣ်တဟ့ၣ်မၤစၢၤ ဒီး/မ့တမ့ တမၤစှၤလီၤ 

ကိၠမုထူၣ် တအီၣ်အလံာ်တူလိာ်စ့အံၤ တဒုးအိၣ်ထီၣ် ကမျၢတဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤဒ်တပာ်ဖျါထီၣ်အီၤလၢ အဖီခိၣ်အသိးဘၣ်နၣ်လီၤ.) 

 

•  နဖိမ့ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလၢ မုထူၣ်တအီၣ်ကလီတအိၣ်သးဖဲကိၠတဖျၢၣ်ဂ့ၤတဖျၢၣ်ဂ့ၤလၢအဆဲးလီၤမံၤဒီး Utah State Board of Education (အူတၣ် 

ကီစဲၣ်တကူဘၣ်ကူသ့ကမံးတံာ်မိပှ) နၣ်, YouthCity တရဲၣ်တကျဲၤအတဘူးတလဲခဲလၢာ်တဖၣ်နၣ် တကွကပာ်ကံွာ်အီၤသ့လီၤ. 
 

• တဃ့ထီၣ်ဘၣ်ဃး တကွကပာ်ကံွာ်တအဘူးအလဲတခါအံၤမ့ဘၣ်တသမၢအီၤနၣ်, ကိၠဖိ မ့တမ့ မိပ ပတံသကံွာ်ကညး တဆၢတဲာ်ဆူ Salt Lake 

City Corporation သ့နၣ်လီၤ. 
 

• တဂ့တကျၤိခဲလၢာ်လၢ လံာ်ပတံထီၣ်တအံၤအဖီခိၣ်နၣ် တကပာ်အီၤဒ်တခူသူၣ်နၣ်လီၤ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ (တၤိနီၣ်တခါ)- 

 Central City  Fairmont Park  Ottinger Hall  Liberty Park 
 Sorenson Multi-Cultural Center K-2nd                          Sorenson Unity Center 3rd-6th 

 

     Fairpark

 
ယအု$သး(အၢ$လီၤ)လၢ တ,ဂ့,တ,ကျၤိခဲလၢာ်လၢ လံာ်ပတံထီ$တ,အံၤအဖီခိ$န;$ မ့,ဝဲတီဝဲဒီး ကျ$ိစ့ဟဲAုာ်ခဲလၢာ်အံၤဘ$တ,တီ$ဖျါထီ$အီၤန;$လီၤ. ယန,ပၢ,လၢ 

ဝ့,ပှၤဘ$မူဘ$ဒါတဖ$ ပာ်ဂၢ,ပာ်ကျၢၤ(သမံသမိး) တ,ဂ့,တ,ကျၤိသ့န;$လီၤ. ယန,ပၢ,လၢ ယမ့,ဟ့$လီၤတ,ဂ့,တ,ကျၤိကမ$လၢတ,ပညိ$အပူၤန;$, 

ယဘ$တ,လိာ်ဘၢလိာ်ကီွ,သ့န;$လီၤ. 

 

ပှၤုာ်လီၤပၣ်ဃုာ်တအမံၤ-   တီၤ-   

အိၣ်ဆိးလီကျ-ဲ ဝ့- စံး(ပ)နီၣ်ဂံ- 

ကိၠ-   ကီရၣ်- 

မိပ/ပှၤကွထွဲတအမံၤ- မိပ/ပှၤကွထွဲတအလီတဲစိ- 

 

မိပဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ- / /  

                           လါ     သီ     နံၣ် 

ထဲဒၣ်လၢဝဲၤဒၢးတစူးကါအဂီ 

 

ပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤအီၤ- 


